
6. Egyebek

6. Egyebek 72

„Félév“

Kérdés:

Értékelés: 1-10 igaz -egyáltalán nem igaz

Értékelés: 1-10 nagyon fontos - egyáltalán nem fontos

0 nem tudom megválaszolni

0 nem tudom megválaszolni

Értékelés: Fontosság:
1. Jó tapasztalataim vannak a Premium Health táplálkozási- és fogyókúrás programmal kapcsolatban.
2. Nem lépett fel jojó effektus.

3. A Premium Health program professzionálisan van felépítve.

4. A fogyási eredmény átlagon felüli.

5. A Premium Health Concepts könnyen megvalósítható.

6. Nagyon fegyelmezett voltam.

7. Az egészséges és kiegyensúlyozott táplálkozás az alapja a tartós fogyásnak.

8. A Premium tanácsadóm szakszerûen tájékoztatott.

9. A javasolt sport & mozgásprogramot nagyon jónak találom.

10. Sokkal többet mozogtam, mint a fogyókúrás program megkezdése elõtt.

11. Az orvosi tanácsadás nagy mértékben hozzájárul a fogyás sikeréhez.

12. Szívesen fordítottam idõt a fogyókúrás program elõírásainak betartására.

13. A Premium Health Concepts-et már tovább ajánlottam a barátaimnak.

14. A testösszetétel rendszeres mérése és ellenõrzése nagyon fontos a sikeres fogyáshoz.

15. Úgy érzem, bármikor fordulhatok a Premium tanácsadómhoz, ha problémák merülnek fel.

16. Nagyon jónak tartom a csoportos tanácsadást.

17. A  Premium program következõ pontjaival nagyon elégedett vagyok:

1.

2.

3.

18. Hány kilogrammot fogyott az elsõ félévben a  Premium Health Concepts-szel? Mi a célkitûzése?

Kérjük, a megfelelõ mezõbe tegyen X-et.

1-3

5-10

10-15

15-25

25-35

35-45

Több mint 45


